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Spiritualität und Wirtschaft sind sehr eng miteinander verknüpft. 
Der „siebte Sinn“ und das „Bauchgefühl“ führen Unter- 

nehmerinnen und Unternehmer zum Erfolg. Sie unterstützen uns 
dabei, den eigenen Lebens- und Erfolgsweg zu finden und ihn  

mit kraftvollen Schritten zu gehen, damit das Unternehmen und  
die Unternehmungen im Fluss sind.

 
Das vorliegende Buch gehört zur Erfolgsbuchreihe, mit der die 

Herausgeberin Sabina Kocherhans den Nerv der Zeit trifft. 
In diesem Fall stehen die Themen Unternehmenserfolg und Selbst-
findung im Fokus. Gemeinsam mit einem Team aus ausgewiesenen 
Expert*innen in Sachen Psychologie, Persönlichkeitsentwicklung 
und Wirtschaft  zeigt das Buch verschiedene Ansätze auf, damit 
Selbsterkennung, Selbstfindung und eine Challenge im Mindset 

gelingen können – die Basis für ein erfolgreiches Unternehmen und 
ein glückliches Leben mit einer selbstbewussten Persönlichkeit, 

der eigenen Klarheit und einem stimmigen Handlungskonzept sind 
gesetzt. Die Kapitel der einzelnen Autor*innen sind geprägt von 

eigenen ehrlichen Erfahrungen. Gleichzeitig bieten sie Unterstützung 
beim Programmieren des eigenen Mindsets und einer aktiven 

Umsetzung.

Das professionelle Zusammenspiel der verschiedenen Autor*innen 
macht dieses Buch abwechslungsreich und zum wichtigen Impuls-

geber. Jede/r hat andere Ansätze und Tipps. In der Summe führt 
diese Teamarbeit zum nachhaltigen Erfolg auf der Suche zu sich 

selbst und zum wirtschaftlichen Erfolg.
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